
Занятие №4. 

Заболевания носа и околоносовых пазух. 

 

Задание для самоподготовки и CУРС 

Цель работы: углубление основных теоретических и практических 

знаний по данной теме. Практическая отработка полученных знаний, 

совершенствование мануальных умений и навыков риноскопии. 

Варианты заданий для самоподготовки. 

1. Дать экспертную оценку истории болезни стационарного больного с 

острым гнойным риносинуситом. Для этого: 

- обратить внимание на сроки обращаемости за медицинской помощью, 

диагноз направившего учреждения, диагноз при поступлении; 

- ответьте на вопрос, достаточно ли полно и в какие сроки произведено 

обследование больного, обоснуйте свой ответ; 

- обратите внимание на показания и сроки выполнения лечебно-

диагностической пункции ВЧП; 

- укажите, соответствуют ли рентгенологическая картина клинической 

картине и срокам заболевания, ответ обоснуйте. 

2. Составьте план обследования и определите лечебную тактику вновь 

поступившего больного с подозрением на острый гнойный РС. Для этого: 

- обратите внимание на диагноз при поступлении, обоснуйте его, 

определите тяжесть состояния на момент госпитализации; 

- составьте план обследования с обоснованием каждого назначения; 

- определите тактику лечения больного, при необходимости 

оперативного лечения укажите объем предоперационной подготовки, сроков 

и способа операции; 

- составьте план послеоперационного лечения. 

3. Осмотрите 2-х пациентов с одинаковым диагнозом острого РС. Выделите 

особенности течения заболевания и лечения больного в зависимости от 

клинической формы, локализации патологического процесса. 

4. Проведите анализ истории болезни пациента с осложненным течением 

острого РС. Укажите возможную причину, развившегося осложнения 

(поздняя обращаемость, ошибка в диагностике на догоспитальном этапе или 

в стационаре, техническая или тактическая ошибка). 

5. Составьте алгоритм обследования пациента с острыми РС. 

6. Работа в перевязочной, присутствие и ассистирование на операции. 

7. Участие в дежурствах клиники. 

8. Решение ситуационных задач. 

Вопросы: 

1. Назовите стадии фурункула носа и возможные осложнения. Лечение 

фурункула носа в зависимости от стадии. 

2. С какими заболеваниями Вы будете дифференцировать рожистое 

воспаление лица? 

3. Классификация ринитов. 

4. Опишите клинику острого ринита. 



5. Чем характеризуется дифтерия носа? 

6. Назовите методы лечения хронических ринитов. 

7. Особенности клиники и лечения аллергических ринитов. 

8. Опишите клинику дифтерии носа, атрофического ринита и озены. По 

каким признакам Вы заподозрите инородное тело полости носа у ребенка? 

9. С какими заболеваниями необходимо дифференцировать гематому 

носовой перегородки? 

10. Показания для оперативного лечения деформаций носовой перегородки у 

взрослых и детей? 

11. Какие противопоказания для операции на костях носа? 

12. Назовите основные причины носовых кровотечений. 

13. Перечислите основные методы остановки носовых кровотечений. 

14.Какие лекарственные препараты относят к повышающим свертываемость 

крови? 

15. Какие лекарственные препараты уплотняют сосудистую стенку? 

16. Назовите полухирургические методы остановки носовых кровотечений. 

17. Назовите хирургические методы окончательной остановки носовых 

кровотечений. 

18. Какие Вы знаете сосудосуживающие препараты, применяемые в 

ринологии? 

19. Какие пути проникновения инфекции в околоносовые пазухи? 

20. Какая пазуха поражается воспалительным процессом наиболее часто? 

21. Какая пазуха чаще поражается в детском возрасте? 

22. Что способствует наиболее частому воспалению верхнечелюстной 

пазухи? 

23. В чем сущность теории Мессерклингера? 

24. Какие микробы чаще встречаются при острых и хронических синуситах? 

25. Какие методы исследования используются в диагностике синуситов? 

26. Какие основные жалобы предъявляют больные при остром синусите? 

27. Какие основные жалобы предъявляют больные при хроническом 

синусите? 

28. Риноскопические данные при различных синуситах. 

29. Какие формы острых и хронических синуситов вы знаете? 

30. С какими заболеваниями нужно дифференцировать синуситы? 

31. Каковы основные особенности одонтогенных гайморитов? 

32. Какие внутриорбитальные осложнения синуситов Вы знаете? 

33. Перечислите основные симптомы орбитальных осложнений синуситов. 

34. Назовите возможные осложнения при пункциях околоносовых пазух. 

35. Какие препараты вводят при пункциях околоносовых пазух? 

36. Какие физиопроцедуры используются в лечении синуситов? 

37. Назовите показания к консервативному лечению синуситов. 

38. Назовите показания к хирургическому лечению синуситов. 

39. Сущность многофакторной теории полипоза носа С. В. Рязанцева. 

40. Назовите наиболее частые локализации роста полипов носа и 

околоносовых пазух. 



41. Принципы лечения полипоза носа и околоносовых пазух. 

42. Сущность радикальной операции при синуситах. 

43. В чем преимущества эндоназального вскрытия околоносовых пазух при 

синуситах? 

44. Каковы недостатки эндоназальных операций на околоносовых пазухах? 

45. Какие осложнения могут возникать при эндоназальных операциях? 

Задания для СУРС 

1. Ведение конспекта по теме. 

2. Решение ситуационных задач. 

3. Реферирование статей за последние 5 лет журналов 

«Оториноларингология. Восточная Европа», «Российская 

оториноларингология», «Вестник оториноларингологии». 

4. Просмотр видеофильмов по отработке практических навыков и 

проведению оперативных вмешательств. 

5. Решение тестов по теме. 


